
ドリーム（全体）　年間研修カリキュラム 【令和５年度　予定（内容・スケジュール）】 2023.2.1現在

種別 項目 時間 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 ３月

介護事業所で行
う研修

介護テーマ別実戦 30M 排泄介助 失禁 食事介助 経管栄養 離床 体位交換 入浴 口腔ケア 清拭 予備 予備

介護事業所が講ずる
研修

30M
倫理及び法令遵守に
関する研修

高齢者虐待防止関連
法を含む虐待防止関

する研修

介護予防及び要介護
進行予防に関する研

修

プライバシー保護の
取組に関する研修

事故発生又は再発防
止に関する研修

緊急時の対応に関す
る研修

感染症・食中毒の予
防及び蔓延防止に関

する研修

身体拘束の排除のた
めの取組に関する研

修

非常災害時の対応に
関する研修

接遇に関する研修 精神的ケアに関する
研修

介護技術の向上のための制度導入 介護プロフェッショナルキャリア段位制度の実施

ドリームスクエ
ア北越谷で多種
職連携の中で行
う研修

歯科口腔ケア ６０M 歯科医師・歯科衛生士による研修

地域包括ケア ６０M 地域包括ケアの意義 医療 医療介護 歯科医療 薬剤 診療報酬・介護報酬 困難事例検討① 社会包摂 多種職連携勉強会①
デイサービス・デイケア 施設における 困難事例検討②多種職連携 訪問診療 訪問看護・訪問リハ 訪問歯科 訪問薬剤 （点数・単位） におけるリハビリ リハビリ

高齢者の疾患　　　　　
（医療に関する教
育・研修）

６０M
肺炎・誤嚥性肺炎 慢性閉塞性肺疾患 心疾患・心不全 高齢者の糖尿病 脳血管疾患 パーキンソン病 不眠・睡眠障害 感染症 便秘 骨粗鬆症と骨折 フレイル 予備（COPD)

排尿障害 浮腫 腎不全・慢性腎不全 認知症 高齢者のうつ病 帯状疱疹 廃用症候群 リハビリ 予備（CKD)

進行性疾病に関する
研修

６０M 認知症及び認知症ケ
アに関する研修

認知症及び認知症ケ
アに関する研修

パーキンソン病及び
パーキンソンケアに
関する研修

ターミナルケアに関
する研修

職種別目的別で
行う研修

専門部会研修 ６０M
管理者研修① 主任・副主任研修① 管理者研修② 相談員研修① 管理者研修③ 主任・副主任研修② 管理者研修④ 相談員研修② 管理者研修⑤ 主任・副主任研修③ 管理者研修⑥ 相談員研修③

【組織論】
【介護プロフェッショ
ナルキャリア段位制

度】
【労務管理①】 【地域包括ケアシステム】 【労務管理②】 【コーチング】 【コーチング】 【多種職連携】 【損益計算書・貸借

対照表】
【高齢者のリハビリ】 【事業計画書・年度

計画書】
【歯科・口腔ケア】

リハビリ専門研修 １２０M
ロコモーター任用研修 ロコモーターフォローアップ

ドリームスクエア北越谷　全体研修・会議 定例 定例 定例 定例 定例 定例 定例 定例 定例 定例 定例 定例

特徴

研修に対する３つの約束・誓い 介護プロフェッショナルキャリア段位制度 ロコモーター認定制度

① 全職員に周知する。（研修レポート全員提出） 「キャリア段位制度」は、成長分野における新しい職業能力 この認定制度は、介護職員がリハビリの重要性の理解や、
を評価する仕組みであり、企業や事業所ごとにバラバラでな 利用者がリハビリを通じて、生活機能の「維持・向上」

② 最新も考え方・情報に基づく研修内容とする。 い共通の「ものさし」をつくり、これに基づいて人材育成を が出来るように、「理学療法士」の講師のもと６か月間の
めざすものです。 研修を受講した後、試験に合格した者を「ロコモーター」

③ 必ず、日常業務に反映させる。（大なり、小なり）（気づきの場の原則） と認定します。
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介護支援専門員研修計画 【居宅介護支援事業所　ドリーム】 2023.2.1現在

デイスカッション形式の研修 年間定例研修

ケアマネ全員（未経験者も含む）で学びます。（１００分程度） 医師、看護師、セラピスト等が講師になり、研修
最新の知識にアップデイトし、講師とデイスカッションすることによって、より 後に、質疑応答の時間を設け、高齢者医療を深く
実戦に結びつく内容になります。 学びます。
　　　＊未経験者は必須となります。

①
①-1 フレイル・廃用にいて ① 肺炎・誤嚥性肺炎
①-2 高齢者へのリハビリ ② 慢性閉塞性肺疾患（COPD)

②
②-1 認知症対応実戦 ③ 心疾患・心不全
②-1 脳血管疾患について ④ 浮腫

③ 歯科・口腔ケア ⑤ 腎不全・慢性腎不全（CKT)

④

④-1 エンド・オブライフ・ケア（EOLC） ⑥ 排尿障害
④-2 アドバンス・ケア・プランニング（ACP） ⑦ 高齢者の糖尿病
④-3 死生学・死生観 ⑧ 脳血管疾患
④-4 看取りについて ⑨ パーキンソン病・うつ病

⑤ ポリファーマシー ⑩ 不眠・睡眠障害

⑥
⑥-1 高齢者の疾患 ⑪ 骨粗鬆症と骨折
⑥-2 進行性の疾患（認知症・パーキンソン病・COPD・CKD） ⑫ 廃用症候群

⑦
⑦-1 多種職連携 ⑬ 便秘
⑦-2 訪問診療・訪問歯科診療 ⑭ 帯状疱疹
⑦-3 訪問看護・訪問リハビリ・訪問薬剤 ⑮ 感染症

⑧ ⑯ 認知症

地域の事業所、地域住民との交流を図ります。
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①
事業所内・地域のケアマネージャーに対する人材育成に関する研修

□ 合同勉強会・セミナーの開催

②
コミュニティーソーシャルワークの研修

□ 社会包摂について

③

地域づくりに必要なネットワークの構築研修
□ 多種職連携勉強会の開催
□ 地域づくりへの参画
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